'Bodypainting'- malowanie ciata w pracy z dzieémi.

Spotkanie to ma na celu zainicjowad kreatywng zabawe, w ktdrej to nauczyciel odnajduje w sobie
wewnetrzne dziecko, co pozwala mu w pdzniejszej pracy lepiej zrozumie¢ swych wychowankdéw. Poprzez
malowanie na ciele: dtoni, twarzy poczujemy satysfakcje ze wspdlnego odkrywania nowych przestrzeni w
wymiarze plastycznym, jak i budowania pozytywnych relacji miedzyludzkich poprzez sztuke.

Budowanie bliskich i otwartych relacji z dzieémi nastepuje tu poprzez zréwnanie relacji. Ciato jest
tworzywem jak i narzedziem w przypadku malujacego. Zachodzi tu interaktywna relacja miedzy
malujacym, a malowanym. Niwelowanie matych zaburzen sensorycznych: bodzZce takie jak zimna, ciepta
woda , miekki, szorstki pedzel. Aspekt materialnosci, i w zwigzku z tym przyjemnos¢ ptynaca z bycia
dotykanym pedzlem, uwrazliwianie na nowe doznania i bodZce. Aspekt odkrywania naturalnej i
pierwotnej potrzeby ozdabiania ciata. Malowanie ciata jako préba ustalenia wtasnej tozsamosci, i checi
wyrdznienia sie sposrad ttumu.

Dziecko posiada w sobie nieskrepowang niczym wolnos¢ i wyobraznie, wystarczy jedynie pozwoli¢ mu
ekspresyjnie wyrazic to poprzez stworzenie interaktywnych ¢éwiczen.

Praca indywidualna i w parach. Zaczniemy od szkicowania bezposrednio na ciele: twarzy, rece, dtoni-
gtow zwierzat. Poznawanie techniki ‘bodypaintingu’:

-préba realistycznego malowania elementdw natury np. kory drzewa, futra, skory zwierzat.
-prezentacja malowania gtéwki zwierzecia na dfoni przez prowadzaca.

Cwiczenia, ktére mogq przeprowadzi¢ nauczyciele w szkotach sanatoryjnych.

Dzieci malujg siebie nawzajem (farbami nietoksycznymi do malowania ciata) wcielajg sie w zwierzeta, jak
i bohateréw, malujg Panig nauczyciel po dtoniach, malujg wzory wedtug swoich upodoban na sobie-
przygladajac sie sobie przed lustrem. Cwiczenie z lustrem ma usprawni¢ wyobraznie przestrzenng
dziecka, tworzenie po obu stronach ( twarzy) symetrycznych wzordw, jest rowniez dobrym éwiczeniem.

Uktadanie dfoni na ksztatt i podobienstwo zwierzat- teatr cieni. Pézniej tak utozone dtonie pokrywajg
wzorami , ktére kojarzy¢ sie bedg dzieciom z danym zwierzeciem. Kluczowa bedzie tu pomoc nauczyciela
w okreslaniu cech charakterystycznych dla kazdego zwierzecia. Nie bedzie tu chodzito o naturalistyczne
oddanie podobienstwa lecz o syntetyczne i abstrakcyjne uchwycenie charakteru danego zwierzecia.
Dziecko ma stworzy¢ swoje ulubione zwierze tak by dla niego byto rozpoznawalne, i to wystarczy, by
osiggngc¢ zamierzony cel.
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